
令和 8年度 週の計画及び日課表（職員打合せ：夕） 

（勤務開始8:15） 月 火 水 木 金 

 8:25～ 8:35 
 

朝 の 会（１０分） 
8:30～8:50 

朝 礼(月１回) 

8:55～9:35 

第１時限 

 8:35～ 8:45                   さわやかタイム(１０分) 

 8:45～ 9:30 第 １ 時限（45分） 

     

 9:40～10:25 第 ２ 時限（４５分） 

 サニータイム（２０分） 

10:45～11:30              第 ３ 時限（４５分） 

     

11:40～12:25              第 ４ 時限（４５分） 

12:25～13:15                                 給    食（50分）  歯磨き指導含む 

13:15～13:25        清    掃（１０分） 

13:25～13:45                             昼  休  み（２０分）    （ 休 憩 ） 

13:45～14:30             第 ５ 時限（４５分） 

14:30～14:40 帰りの会（１０分）   (帰りの会)  

14:40～15:25 
一斉下校 

(職員会議） 

(現職教育等） 

１・２年下校 

第 ６ 時限 

１・３年下校 

第 ６ 時限 

クラブ・委員会ないとき

一斉下校 

クラブのとき１～３年下

校（４～６年下校） 

委員会のとき１～４年

下校（５・６年下校） 

１・２年下校 

第 ６ 時限 

15:25～15:35 
帰りの会 

（１０分） 

帰りの会 

（１０分） 

帰りの会 

（１０分） 

15:35～15:50 
３～６年下校 ２・４～６年下校 ３～６年下校 

16:05～16:30 （ 休 憩 ）（２５分） 

16:30～16:35 （職員打合せ） （５分） 

16:35～16:45 （勤務終了16:45） 

                  

② 下校時刻（通常時）   

学 年 月 火 水 木 金 

１ 年 １４：５５ １４：５０ １４：５０ １４：５5 １４：５０ 

２ 年 １４：５５ １４：５０ １５：４５ １４：５5 １４：５０ 

３ 年 １４：５５ １５：４５ １４：５０ 14:55 １５：４５ 

４ 年 １４：５５ １５：４５ １５：４５ 14:55/１５：４５ １５：４５ 

５ 年 １４：５５ １５：４５ １５：４５ 14:55/１５：４５ １５：４５ 

６ 年 １４：５５ １５：４５ １５：４５ 14:55/１５：４５ １５：４５ 
＊＜木曜日＞ 委員会（５・６年）・クラブ活動（４～６年）がない週は、全校１４：５０一斉下校となる。 

クラブ活動がある週は、４～６年生が６時限まで授業、委員会がある週は、５・６年生が６時限まで授業と
なる。  

下校完了時刻（帰宅後に来校した児童の帰宅奨励時刻も同じ） 
４ 月 
５ 月 
６ 月 
７ 月 

１６：５５ 
１６：５５ 
１６：５５ 
１６：５５ 

   ９ 月 
10 月 
11 月 
12 月 

１６：５５ 
１６：５５ 
１６：２０ 
１６：２０ 

１ 月 
２ 月 
３ 月 

１６：３０ 
１６：５５ 
１６：５５ 

 


