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【１月７日（月）朝礼校長講話】

明けましておめでとうございます。

いよいよ新しい年２０１９年がスタートしました。

１２月の臨時朝礼で、１月７日に草平小学校のこの体育館で、元気に会うことを約束

しました。幸い冬休み中、大きな事故やけがの報告もありませんでした。みんな元気で

新し年を迎えることができたことを、とてもうれしく思います。

さて、みなさんはどんなふうに冬休みを過ごしましたか。年末年始でクリスマスや年

越し、お正月といろいろな行事があり、プレゼントをもらったり、お年玉をいただいた

り、ごちそうを食べたり、親せきの人たちと会ったり・・・と楽しく過ごすことが大方

かもしれませんね。

先生も大掃除をしたり、１歳と１歳半、２人の孫がいるので一緒にクリスマスを過ご

したり、一人は２５日が１歳のお誕生日だったので誕生日会をしたり、昨日の夜もみん

なで集まってご飯を食べたりと家族で楽しく過ごしました。１日には、近所の神社と津

島神社に初詣に行き、家族とそして草平小学校のみんなと先生が健康で過ごすことがで

き、幸せがたくさん来るように願いを込めてお参りしました。

ところで１２月の臨時朝礼で「お正月に、少し頑張れば達成できそうな１年の目標を

立てましょう」とお話したのを覚えていますか。

もし、覚えていて目標を立てた人は、ぜひその目標を達成できるよう小さな努力をし

てください。そして、達成できたら少しレベルアップした目標に修正できるとよいと思

います。

まだ目標を立てていない人は、今からでも遅くありませんので、「少し頑張れば達成で

きる目標」を立ててみてください。

そして、目標を立てたらその目標をきちんと文字にして、自分の部屋に貼ったり、よ

く見る手帳に記入したりし、常に目で見ることができるようにするとよいそうです。で

きれば、なぜそうなりたいかなど理由まで書くとさらに達成率がアップするそうです。

目標を目標で終わらせないために、みなさんもぜひやってみてください。

６年生のみなさん。いよいよあと３か月弱で卒業し、中学生になります。草平小学校

の最高学年としてのあるべき姿を、５年生にしっかりと見せてバトンタッチできるよう

に頑張って欲しいと思います。自分自身を変えるのは、自分自身の強い気持ちです。「中

学生になったら」ではなく、「今日から」変わっていけるといいですね。

寒さも本格的になってきました。インフルエンザも流行ってきているようです。体調

管理に気を付けて、元気に頑張りましょう。


