
１年生 第４回テスト範囲表 
・ １年生最後の定期テストです。目標をしっかり定めて取り組みましょう。 

・ 教科係の人はクラスの提出物を集め、指定された期日と場所を守りましょう。 

日 
時

間 

教

科 
範囲 提出物／期日 ポイント 

３ 

日

火

曜

日 

２ 

理

科 

教科書 p.167～p.218 

理科ノート p.71～p.93 

理科の学習(本誌)P.90～P.119 

※P.102、P.104、P.1053、

P.106・P.107 を除く 

な し 

・直定規が必要です。 

・授業中に漢字で学習した語句は漢字で解答し

ましょう。 

・ワークを繰り返し解き、基礎・基本を固めま

しょう。 

・特に「フックの法則」「地震波・初期微動継続

時間」は、実際にワーク等の練習問題に取り

組みましょう。 

３ 

国

語 

・教科書 P156～174 

     P176～184 

     P206～211ℓ14 

     P246～250 

・ワーク P92～95 

      P102～132 

     P136～141 上段 

・文法  P8～17 

・漢字  P36～53 

・授業ノート 

・ワーク 

→教科担の指示

に従う 

・教科書と授業ノート、新基礎の学習を照らし
合わせて勉強しましょう。また、教科書をし
っかり読み込みましょう。 

・誰が見ても読むことができる、丁寧な字を書
きましょう。くせ字などは×になることがあ
ります。 

・漢字の問題は、「とめ・はね・はらい」を意識

して書くようにしましょう。 

・文法の問題は、文節にしっかり区切れるよう

復習をしておきましょう。 

４ 

技

術 

・教科書 P.8～87、206～217 

・技術・家庭科（技術分野）学習

プリント NO.1～12 

・携帯・スマホ安全教室 

な し 

・授業の中で深く取り扱った内容を中心に出題

します。 

・教科書に漢字で表記されているものは、漢字

で答えられるようにしておきましょう。 

・携帯・スマホ安全教室の内容についても出題

します。教科書なども読んで、復習しておき

ましょう。 

【持ち物】直定規（分度器機能がついているもの

や折りたたみ式のものは不可） 

家

庭

科 

・教科書 28～51 

・授業プリント 

食生活①～②、④～⑥ 

なし 

・授業で取り扱った内容を中心に出題します。 

・教科書に漢字で表記されているものについて

は、漢字で答えられるようにしましょう。 

・栄養素の種類や働きについての問題が多くで

ます。しっかり勉強しておきましょう。 



 

４ 

日 

水

曜

日 

２ 

保

体 

保健分野 

・教科書 P.44～P.63 
・ノート P.14～P.41 

※P.24.25 と P.38.39 を除く 

・授業プリント 

体育分野 

・マット運動：ノート P53 

アクティブ P44～P48 

・柔道：ノート P88～P89 

アクティブ P240～P253 

・走り幅跳び：ノート P59 

アクティブ P90～P93 

・長距離走：ノート P.58 

配布プリント 

・保体ノート 

→４日締切 

※要点確認、 

各種目の問を 

埋めて提出。 

・保健分野と体育分野で 50 点ずつ出題しま

す。両分野しっかり勉強しましょう。 

・保健分野については、教科書等に漢字で表記
されているものについては漢字で答えられ
るようにしましょう。 

 
※アクティブについては、授業で扱った技能を
覚えましょう。 

３ 

社

会 

・地理の教科書 P78～143 

・地理の学習（本誌）P44～80 

・「地理の学習」 

→本誌 P70～

80 を、学習ノー

ト P36～39 に

書いて、４日(水)

提出。 

・授業内容をしっかりと振り返りましょう。 

・教科書に漢字で書かれているものは、漢字で

書かなければ×になります。また、読めない

字も×になります。正確に丁寧に書けるよう

にしましょう。 

・提出課題にはしてありませんが「歴史の学習」

の範囲もテストに向けて、早めに解き進めて

おきましょう。 

・歴史の教科書 P64～85 

・歴史の学習（本誌）P30～39 

・社会ファイルにとじている 

ワークシートなど 

４ 

音

楽 

・〈中学音楽 1〉 

P22～23、48～54 

・〈中学器楽〉 

Ｐ14、40〜Ｐ44 

・〈音楽の基本ワーク〉 

Ｐ14〜21、P24〜26、P34.35 

・ブロック合唱の合唱曲 

・基本ワーク 

→４日のテスト 

終了後、番号順に 

並べて職員室前の 

机の上に提出。 

・歌唱曲は歌詞や音楽記号を覚えましょう。 

・形式や旋律の特徴を復習しましょう。 

・作詞、作曲者は漢字で書けるようにしましょ

う。 

・教科書やワークをよく見直し、語句を 

しっかり確認しましょう。 

・漢字の間違いや不鮮明な字は不正解と 

します。 

・リスニング問題があります。 

※30分で実施 

５

日 

木

曜

日 

２ 

数

学 

・教科書 P.139～P.207 

 （ただし、作図の問題は除く） 

・問題ノート P.90～P.125 

・数学ファイルにとじている 

小テスト・プリント 

★実力問題 

・問題ノート 

→５日締切 

・解答の仕方については、授業での指示に従い

ましょう。（負の分数のマイナスの位置、小数

点とコンマの使い分け、文字式の表し方な

ど） 

・速く正確に計算できるよう、繰り返し練習を

しておきましょう。 

・問題ノートとプリントを使って、しっかりと

復習しましょう。 

３ 

英

語 

・教科書 P.81～P.102 

（授業プリント Unit７、８） 

・新英語のワーク P.72～P.97 

・語順ドリル１ 

P.40～P.51・P.73～P.76 

・Story of My Life 暗唱 

★リスニングあり 

★実力問題 

・新英語のワー

ク 

→授業内で指定 

・文法事項はワーク・小テストを中心に繰り返

し復習をしましょう。 

・実力問題は主に長文問題を出題。問題の傾向

はプリントで解いている要領のものを出題

します。 

・Story of My Life は空欄補充問題を出しま

す。 

・語順ドリルは範囲内から同じ問題を出題。 


