
 

日（曜日） 5 月の保健行事 学年 

  6 日（金） 尿、心電図検査 予備日 

  9 日（月） 聴力検査 5 年 

11 日（水） 聴力検査 3 年 

12 日（木） 聴力検査 2 年 

13 日（金） 聴力検査 1 年 

16 日（月） 内科検診 5 年 

19 日（木） 内科検診 3、４年、個別 

23日（月） 眼科検診 １～3年、個別 

25日（水） 歯科健診 1 年 

26 日（木） 内科検診 １，２年 

〃 眼科検診 4 年～6年 

27 日（金） 歯科健診 4 年 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐屋小学校 

保 健 室 

H28．4．28 

第 ２ 号 

○初夏
し ょ か

に吹
ふ

く風
かぜ

を「薫風
くんぷう

」といいます。でも風
かぜ

が薫
かおる

ってどん

な匂
にお

いがするのでしょうか？若葉
わ か ば

の薫
かお

り？どんな薫り
かお

でも心
ここ

地
ち

よい5月に吹
ふ

く風
かぜ

で、気分
き ぶ ん

がリフレッシュできそうですね。 

 

５月
が つ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

身
み

の回
ま わ

りを清潔
せ い け つ

にしよう 

 ○５月
がつ

から毎月
まいつき

1回
かい

「さわやか調
しら

べ」を行
おこな

います。 

① ハンカチ・ティッシュを身
み

に着
つ

けているかな？     

②  つめは短
みじか

く切
き

ってあるかな？ 

  ③ 朝
あさ

、歯
は

をみがいてきたか、顔
かお

をあらってきたかな？ 汗拭き
あせふ

タオル（9月のみ）を持
も

ってきているかな？ 

 ④ 朝
あさ

のあいさつがさわやかにできたかな？ 気持
き も

ちの良
よ

い生活
せいかつ

を、全校
ぜんこう

の皆
みな

さんで心
こころ

がけましょう。 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 


