
【７月２０日（火）放送朝礼のお話】 

  

全校のみなさん、おはようございます。夏休み前最後の朝礼です。 

テレビでは、新型コロナウイルスの感染力の強い「デルタ株」の感染が拡大し、愛知県

の新規感染者数もじりじりと増加をしています。明日からいよいよ４２日間の長い夏休み

が始まります。昨年は、「夏の教室」があったので、長い夏休みは２年ぶりです。先生も、

旅行などはまだまだ難しいですが、孫と遊んだり、日頃会えない友達に会ったりと、いろ

いろな楽しい企画を計画しています。みなさんは、どうですか？ 

 

さて、校長先生からみなさんに、５つお願いがあります。しっかりと聞いてください。 

１つ目です。安全な夏休みにしてください。毎日暑い日が続きますが、熱中症に気を付

け、交通安全を意識し、交通事故にあわないように注意をしてください。家族で出かけた

ときにも、大人の人の言うことを聞いて、けがをしたり事故に遭ったりしないようにして

ください。 

 

２つ目です。健康な夏休みにしてください。チャイムのない毎日が始まります。できる

だけ学校に来ているときと同じような、リズムの整った一日を送るよう心がけましょう。

バランスの良い食事、適度な運動、質の良い睡眠のためにも、早寝早起きを意識して、テ

レビやゲームの時間も自分で決めてしっかりと守りましょう。 

 

３つ目です。出かけるときには、「誰と、どこへ行くのか。何時に帰宅するのか」を家族

に伝えるようにしてください。家族が留守のときは、メモなどを残しましょう。家族に心

配をかけないように、もし何かあった時もすぐに行動が分かるようにしましょう。 

 

４つ目です。宿題は早めに済ませましょう。やらなければならないことは、できるだけ

７月中に済ませるようにしましょう。残った８月の時間は、４月からの勉強で少し不安な

ところや、興味をもった勉強に使えるといいですね。日頃できない趣味を楽しんだり、家

のお手伝いをしたり、新しいことにチャレンジしたりするのもいいと思います。せっかく

の長いお休みを、有効に使いましょう。 

 

５つ目です。オリンピック・パラリンピックでいろいろな世界レベルのスポーツをたく

さん見ましょう。東京では緊急事態宣言の中、東京オリンピック・パラリンピックが２３

日金曜日の開会式を皮切りに始まります。この土日も、大会前の最後の調整でサッカーや

バスケットボールの試合が行われ、日本人選手の活躍がテレビで報道されていました。世

界中の選手の最高の技や技術を見ることができる、今年の夏ならではのチャンスです。ぜ

ひ機会を見つけて、テレビを通して体験してください。 

 

夏休みの出校日は、８月２日と２４日です。日に焼けたみなさんと会えるのを楽しみに

しています。引き続き新型コロナウイルスの感染拡大も心配されます。夏休みも「マスク」

「手洗い」「ディスタンス」などのコロナ対策にしっかりと取り組んでくださいね。 

そして、９月１日に、みなさんが元気に笑顔で登校し、こうして朝礼でみなさんにお話

ができることを心から願っています。健康で楽しい夏休みを過ごしてください。 

 

以上で先生のお話を終わります。 



 


